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Formal Frame 
12” finished quilt block 

1 

Background fabric 1 

Cut 4 squares 4 ½” 

Cut 4 squares 2 ½” 

Cut 4 squares 2 ⅞” and bisect on one diagonal 

2 

Fabric 2 

Cut 4 rectangles 1 ½”  x   2 ½” 

Cut 1 square 5 ¼” and bisect on both diagonals (*Note—you 

will have 2 extra triangles for a second block. You need to cut 

in this manner so that the long side of the triangle is on the 

straight of grain) 

3 

Fabric 3 

Cut 4 rectangles 1 ½”  x   2 ½” 

Cut 1 square 5 ¼” and bisect on both diagonals (*Note—you 

will have 2 extra triangles for a second block. You need to cut 

in this manner so that the long side of the triangle is on the 

straight of grain) 

4 
Fabric 4 

Cut 1 square 4 ½” 

How‐to Notes 

 
Bisect square on 

one diagonal 

 
Bisect square on 

both diagonals 

*All seam allowances are 

¼” unless noted otherwise 
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Fabric Placement 

 



Formal Frame 
 6” finished quilt block 

1 

Background fabric 1 

Cut 4 squares 2 ½” 

Cut 4 squares 1 ½” 

Cut 4 squares 1 ⅞” and bisect on one diagonal 

2 

Fabric 2 

Cut 4 rectangles  1”  x  1 ½” 

Cut 1 square 3 ¼” and bisect on both diagonals (*Note—you 

will have 2 extra triangles for a second block. You need to cut 

in this manner so that the long side of the triangle is on the 

straight of grain) 

3 

Fabric 3 

Cut 4 rectangles 1”  x   1 ½” 

Cut 1 square 4 ¼” and bisect on both diagonals (*Note—you 

will have 2 extra triangles for a second block. You need to cut 

in this manner so that the long side of the triangle is on the 

straight of grain) 

4 
Fabric 4 

Cut 1 square 2 ½” 

How‐to Notes 

 
Bisect square on 

one diagonal 

 
Bisect square on 

both diagonals 

*All seam allowances are 

¼” unless noted otherwise 
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Fabric Placement 
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